Диспансеризация населения 2019

      Диспансеризация – комплекс медицинских мероприятий диагностического и лечебного характера, направленных на профилактику, выявление и лечение хронических неинфекционных заболеваний, приводящих к преждевременной смертности и инвалидности граждан. Диспансерный скрининг даёт возможность путём диагностических исследований выявлять эти болезни на ранних стадиях, что уменьшает вероятность возникновения опасных для жизни осложнений. Это касается в первую очередь разных форм онкологии, сахарного диабета, хронических болезней легких и сердечно-сосудистой системы. Эти заболевания являются причиной 75% смертей жителей России.
       Диспансеризация проводится бесплатно для взрослых граждан:
 с 18 до 39 лет раз в три года, начиная с 40 лет - ежегодно. Прохождение диспансеризации является добровольным.

[bookmark: _GoBack]        Для прохождения  диспансеризации  следует обратиться в отделение медицинской профилактики ежедневно с понедельника по пятницу с 8.00 до 22.00  и каждую третью субботу месяца с 8.00 до 15.00

8.00  -  15.00 – кабинет № 13
15.00 – 22.00 – кабинет № 14
        

          Перечень медицинских обследований, входящих в программу планового обследования, различается у пациентов разных возрастных групп. Объем обследований Вам назначат медицинские работники отделения медицинской профилактики.  По результатам обследований врач может назначить дополнительные обследования или сразу  сделает заключение о состоянии вашего здоровья, даст необходимые рекомендации по профилактике хронических неинфекционных заболеваний. 
      
       С вопросами по поводу диспансеризации можно обращаться:

Кабинет № 11 – заведующий отделением медицинской профилактики Гуляева     Наталья Александровна -  телефон 33 30 39
Кабинет № 22 – заведующий I терапевтическим отделением Сиротина Елена Викторовна - телефон 33 18 17
Кабинет № 28 – заведующий II терапевтическим отделением Прилепина Валентина Михайловна - телефон 50 29 36


Не забывайте: ваше здоровье в ваших руках!
