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В настоящее время проводится вакцинация граждан против гриппа. Администрация ГБУ РО «ГКБ № 5» приглашает всех пациентов посетить прививочный кабинет для проведения вакцинации. Осмотр терапевта осуществляется в отделении медицинской профилактики (кабинет № 12), в выходные и праздничные дни - дежурным врачом.                                                                            
Часы работы 
прививочного    кабинета:                                                                          понедельник -  пятница 
8.30 – 19.00                              выходные и праздничные дни 
 8.30 – 15.00
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   Грипп – болезнь древняя, известная многие сотни лет, подробно описанная в летописях и старинных медицинских трактатах. Это острое респираторное вирусное заболевание, которое протекает тяжело и может привести к развитию ряда осложнений. К группе риска относятся: дети от 0 до 6 лет, взрослые люди в возрасте от 60 лет, люди с хроническими соматическими недугами, школьники, студенты и курсанты. К особенной категории относятся беременные женщины, у которых это заболевание во втором и третьем триместре беременности протекает особенно тяжело.
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 Учитывая легкость распространения заболевания, а также неблагоприятные последствия, к которым оно может привести, актуальными остаются вопросы, касающиеся эффективной профилактики гриппа.  На сегодняшний день единственным надежным методом профилактики гриппа является вакцинация, которая не столько спасает от самого гриппа, сколько от его осложнений (пневмонии, синуситов, энцефалопатий, бронхиальной астмы и других). Целью вакцинации является не полное устранение вирусов гриппа, а снижение заболеваемости и смертности, особенно в группах повышенного риска. Современные вакцины против гриппа являются высокоочищенными от посторонних примесей и не содержат живых вирусов,  поэтому практически безопасны. Препараты нового поколения содержат в своем составе группу поверхностных белков вируса, благодаря чему в организме создается иммунологическая память к патогенному возбудителю инфекции. 
Как показывает практика, своевременная вакцинация против гриппа может предотвратить болезнь в 80-90% случаях  как у взрослых, так и у детей. И если грипп все-таки возникает, то у привитых людей он протекает в легкой форме и без серьезных осложнений. После вакцинации иммунитет возникает в течение 14 дней. Это кратковременный иммунитет, который сохраняется на протяжении 6-12 месяцев. 
Защити себя и своих близких! Сделай прививку от гриппа!

Приглашаем Вас посетить прививочный кабинет ГБУ РО «ГКБ № 5» ежедневно с 8.30 до 19.00, в выходные и праздничные дни с 8.30 до 15.00

                                                                                                     Отделение медицинской профилактики
